Video Salut: Index de continguts

El més nou

Es temps de... Figues
Capsula

Figues

Formats disponibles
MP4 amb audio

Lainute : La fruita engreixa perque té molt sucre. Fals!
perqué té

molt suci CépSU|a

Formats disponibles
MP4 amb audio

- Fes-te digital en salut dona't d'alta a La Meva Salut

Capsula
FES-TE DIGITAL EN SALUT

sesesce Formats disponibles
MP4

Es temps de... Cogombre

Cogombres Capsula
Formats disponibles
MP4 amb audio

Es temps de Préssecs
Pressecs Capsula

Formats disponibles
MP4

'M' \ S'ha de menijar verdures 3 0 4 cops a la setmana. Fals!
po n de menjar \ Capsula

verdulres Sto 4 cops Formats disponibles
N a etma MP4 amb audio

Es temps de... Cebes
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio



http://videosalut.gencat.cat/novetats/es-temps-de-fguiges--capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/la-fruita-engreixa-perque-te-molt-sucre-fals-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/fes-te-digital-en-salut-donat-dalta-a-la-meva-salut-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/-imagen-del-avatar-es-temps-de-cogombre-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/es-temps-de-pressecs-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/sha-de-menjar-verdures-3-o-4-cops-a-la-setmana-fals-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/es-temps-de-cebes-capsula

AT s isouees
e,

HORTALISSES

Queé, com, quan, per qué, per a qui?

Cireres

/Salut

Quina és |'estratégia de vacunacio
contra la COVID-19?

# i

Mites.

Falses creences
sobre les fruites i les verdures

é’aé‘c,@é»

Hortalisses: Que, com, quan, per que, per a qui?
Capsula

Formats disponibles
MP4

Es temps de... Cireres
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Es el moment de fer el gest que estaves esperant
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Com puc demanar cita per vacunar-me?
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Com és l'estrategia de vacunacié contra la COVID-19?
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Menijar fruita després dels apats no és recomanable. Fals!
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Les patates també son verdures
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio


http://videosalut.gencat.cat/novetats/hortalisses-que-com-quan-per-que-per-a-qui-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/es-temps-de-cireres-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/es-el-moment-de-fer-el-gest-que-estaves-esperant-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/com-puc-demanar-cita-per-vacunar-me-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/com-es-lestrategia-de-vacunacio-contra-la-covid-19-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/menjar-fruita-despres-dels-apats-no-es-recomanable-fals-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/les-patates-tambe-son-verdures-capsula

La meva
/Salut

Ara pots modificar les
teves dades de contacte
a La Meva Salut.

ContacteCovid.cat

/Salut

Ara pots maodificar les teves dades de contacte a La Meva Salut
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Mascaretes. Quée he de saber per comprar-les i utilitzar-les
correctament
Capsula

Formats disponibles
MP4

La Meva Salut
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Quant poden durar els simptomes de la COVID-19?
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

Com funciona ContacteCovid.cat?
Capsula

Formats disponibles
MP4 amb audio

ContacteCovid.cat
Capsula

Formats disponibles
MP4

Informacio sobre la vacunacio de la COVID-19

Avancem amb la vacunacio
Capsula

Formats disponibles
MP4, MP4 amb audio


http://videosalut.gencat.cat/novetats/ara-pots-modificar-les-teves-dades-de-contacte-a-la-meva-salut-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/mascaretes-que-he-de-saber-per-comprar-les-i-utilitzar-les-correctament-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/la-meva-salut-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/quant-poden-durar-els-simptomes-de-la-covid-19-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/com-funciona-contactecovidcat-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/contactecovidcat-capsula
http://videosalut.gencat.cat/informacio-sobre-la-vacunacio-de-la-covid-19/avancem-amb-la-vacunacio-capsula

