
Vídeo Salut: Índex de continguts

El més nou

Prevenció d'alteracions visuals. Consell per tenir cura de la vista
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Risc laboral durant l’embaràs [càpsula actualitzada, 2018)
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Pastilles per al malestar. Pensem-hi!
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Gaudiu de l'embaràs amb salut! Seguiment i control de 
l'embarassada (càpsula actualitzada, 2018)
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Falsos mites en seguretat alimentària
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Continguts estacionals d'estiu

Canalsalut.gencat.cat
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MPG, WMV
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http://videosalut.gencat.cat/novetats/prevencio-dalteracions-visuals-consell-per-tenir-cura-de-la-vista-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/risc-durant-lembaras-capsula-actualitzada-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/pastilles-per-al-malestar-reflexionem-hi-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/gaudiu-de-lembaras-amb-salut-seguiment-i-control-de-lembarassada-capsula-actualitzada-capsula
http://videosalut.gencat.cat/novetats/falsos-mites-sobre-la-manipulacio-dels-aliments-capsula
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/canalsalutgencatcat-capsula


Al·lèrgens a la restauració
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Hidratació i gent gran. L'aigua és vida
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

A l'estiu, protegiu-vos de la calor
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Seguretat a la platja i a la piscina (general)
Bit

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Al sol... amb mesura i precaució
Bit

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Salut a l'estiu. Seguretat a la platja i a la piscina
Càpsula

Formats disponibles
FLV, JPG, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Un estiu ben fresc. Consells per a la calor
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV
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http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/allergens-a-la-restauracio-capsula
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/hidratacio-i-gent-gran-laigua-es-vida
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/a-lestiu-protegiu-vos-de-la-calor
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/seguretat-a-la-platja-i-a-la-piscina-general
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/al-sol-amb-mesura-i-precaucio
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/salut-a-lestiu-seguretat-a-la-platja-i-a-la-piscina
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/un-estiu-ben-fresc-consell-per-a-la-calor


L'aigua és imprescindible per a la vida. L'aigua la millor beguda!
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Mesures de protecció solar per als infants.
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Mesures de protecció solar. Recomanacions a recordar.
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Meduses. Si et piquen, actua correctament.
Càpsula

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPEG2, WMV

Mosquit tigre. Com en podem prevenir les picades?
Bit

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Informació i serveis

Denuncia la LGBTIFÒBIA! Hi tens tot el dret
Bit

Formats disponibles
FLV, MP4, MP4 amb àudio, MPG, WMV

Obertament. Quan no sàpigues de què parlar, parla
Cartell

Formats disponibles
PDF
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http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/laigua-es-imprescindible-per-a-la-vida-laigua-la-millor-b
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/mesures-de-proteccio-solar-per-als-infants
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/mesures-de-proteccio-solar-recomanacions-a-recordar
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/meduses-si-et-piquen-actua-correctament
http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/mosquit-tigre-com-en-podem-prevenir-les-picades-bit
http://videosalut.gencat.cat/informacio-i-serveis/denuncia-la-lgtibifobia-hi-tens-tot-el-dret-bit
http://videosalut.gencat.cat/informacio-i-serveis/obertament-cartell

